Nl SV -
NN Aigrefeuille

Amicale Cyclo Escalquens

La Lauragaise
Dimanche 29 Octobre 2023
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Lauragaise : dimanche 29 octobre 2023

Tous les ans, le dernier dimanche d'octobre, I'Amicale Cyclo d'Escalquens a le plaisir d'organiser la
derniere rando cyclo de I'année sous I'égide de la FSGT 31.

La "Lauragaise" est ouverte a tous (licenciés comme non licenciés, adultes comme enfants) avec des
parcours adaptés a chacun. Ce n'est pas une course; il n'y a ni chronométrage, ni classement. Ce
sont des parcours balisés qui vous permettent de découvrir notre belle région. Le départ est libre.
Ne partez cependant pas trop tard; vous risqueriez de manquer le ravitaillement a mi-parcours !

Le café est servi le matin a I'accueil, le ravitaillement sur les parcours moyen et grand et

la collation a l'arrivée.

Date : dimanche 29 octobre 2023

Horaire : a partir de 7h30

Départ : Escalquens (salle de des fétes)

Parkings : Chemin des écoles

Inscription : sur place le jour )

Parcours : 3 de 52km a 88km

Ravitaillement (boucles moyenne et grande) : Auriac-sur-VendinelleNombre moyen de
participants : 350

Age des participants : de 10 a 85 ans

Lieu de RDV
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